R Oriental Renaissance: Innovative, (E)ISSN:2181-1784
educational, natural and social sciences WWW.oriens.uz

O SJIF 2023 =6.131 / ASI Factor =1.7 3(11), November, 2023

MAKTABGACHA TARBIYA MUASSASALARIDA BOLALAR NUTQINI
RIVOJLANTIRISH

Ochilova Xilola Sheraliyevna
Nizomiy nomidagi TDPU Maktabgacha ta’lim texnologiyasi
kafedrasi o’qituvchisi

ANNOTATSIYA

Ushbu magolada bolalarning nutq ko 'nikmalarini rivojlantirish jarayoni hagida
ma’lumot berilgan. Bu jarayon bolalarni atrof-muhit bilan tanishtirish, ularning
nutqini yaxshilash va so’z boyligini kengaytirish omilidir. Bolalarning ma’naviy va
estetik tarbiyasining barcha jabhalarida til va nutq ko’nikmalarining ahamiyati
ko rsatilgan. Ushbu maqolada maktabgacha ta’limning dastlabki yillarida og zaki va
og zaki bo’lmagan mulogot qobiliyatlariga asoslangan til ko 'nikmalarini o’rganish
va rivojlantirish uchun asos yaratilganligi ta’kidlangan.

Kalit so’zlar: nutq, nutq o’stirish, metod va usullar, so’z boyligini oshirish,
maktabgacha ta’lim muassasasi.

AHHOTALIUA

B smoii cmamve npedcmasnena ungopmayus o npoyecce pazeumus peyesbix
HABbLIKOG Oemell. Dmom npoyecc A6IAemcs @Gakmopom npuodwenus oemel K
OKpyxcarowell  cpede,  VIVYWIEHUS UX peyu U  paACUIUPeHUs  ClO8APHO20
3anaca.llokazano 3HaueHue A3bIKOBLIX U PeuesbiX HABLIKOE 60 BCeX ACNeKmax
O0YX08HO-2CMemu4ecko20 eocnumanus demeu. B omoul cmamve noouepkusaemcs,
Umo 8 HauaibHble 200bl OOWKOIbHO2O0 00pA3068aHUsl ObLIA 3A0HCEHA OCHO8A O]l
U3yYyeHUuss U pazeumus S3bIKOBbIX HABLIKOS, OCHOBAHHLIX HA PA320BOPHBLIX U
He8epOANIbHBIX KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKAX.

Kntouesvie cnosa: peuv, pazsumue peuu, npuemvl U  MeMOOUYKU,
yeenuuusaowjue Clo8apHblll 3andac, 0OUKOIbHOe 00pA308amMeNbHOE YUpeNCOeHUe.

ABSTRACT

This article provides information about the process of developing children’s
speech skills. This process is a factor in introducing children to the environment,
improving their speech and expanding their vocabulary.The importance of language
and speech skills in all aspects of spiritual and aesthetic education of children is
shown. This article emphasizes that in the early years of preschool education, the
foundation was laid for the study and development of language skills based on
conversational and non-verbal communication skills.

Keywords: speech, speech cultivation, methods and methods,increasing
vocabulary, preschool educational institution.
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KIRISH

Bolalar bog’chasida maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga ta’lim va tarbiya
berishda eng asosiy vazifalardan biri bolalarga ona tilini o’rgatish, nutgini
rivojlantirish, nutqiy munosabatga muomalaga o’rgatishdir. Nutg o’stirish uslubiyoti
pedagogik fan bo’lib, maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda nutgni
shakllantirishga garatilgan pedagogik gonuniyatlarni o’rganadi. Nutg o’stirish
uslubiyoti fanining asosiy vazifasi— nutq o’stirish uslubi va uslubiyotlarini, ularning
eng samarali vositalarini ilmiy-pedagogik asoslarda ishlab chiqish va bolalar
bog’chalari tarbiyachilarini ular bilan ta’minlashdan iboratdir. Tarbiyachilar esa o
‘zlashtirilgan uslub va uslubiyot yordamida bolalarda zaruriy nutgiy malaka va
ko’nikmalami rivojlantirishga harakat giladilar. Nutg o’stirish uslubiyotining magsadi
bolalarning og’zaki nutgini rivojlantirishdan, atrofdagilar bilan nutgqiy mulogotda
bo’lish malakasini shakllantirishdan iborat.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Nutg o’stirish uslubiyoti boshga xususiy uslubiyolar kabi quyidagi savollarga
javob beradi:?

1) nimaga o’rgatish kerak (bolalarda gaysi nutqiy malakalarni tarbiyalash kerak);

2) ganday o ‘rgatish kerak (bolalar nutgini shakilantirishda ganday sharoit gaysi
usul va uslubiyotlardan foydalanish kerak);

3) nima uchun xuddi shunday o’rgatish kerak (nutgni rivojlantirish uchun taklif
etilayotgan usutlar nazariy va amaliy jihatdan ganday asoslangan).

Nutg o’stirish uslubiyoti vazifasi 0’z ichiga bir gancha maxsus xususiy
vazifalarni ham gamrab olgan. Jumladan, bolalar bog’chasida bolalar nutgini
rivojlantirish bo’yicha quyidagi maxsus, xususiy vazifalar amalga oshiriladi:

1. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutgini o’stirish, boyitish.

2. Nutgning grammatik tomonini shakllantirish.

3. Nutgning tovush madaniyatini tarbiyalash.

4. So’zlashuv nutqini (dialog) shakllantirish.

5. Hikoya gilishga o ‘rgatish (monologik nutgni shakllantirish).

6. Bolalarni badiiy adabiyot bilan tanishtirish.

7. Bolalarni boshlang’ich savodga tayyorlash.

Ushbu vazifalar bar bir guruhdagi bolalarning yoshi va individual
xususiyatlariga ko’ra quyidagicha tagsimlangan:

Birinchi va ikkinchi kichik guruhda.

1. Tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutq o’stirish, lug’atini

1 Shodiyeva, N. (2008). NUTQ O*STIRISH USLUBIYOTI. Toshkent: O‘QITUVCHI NASHRIVOT-MATBAA.
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boyitish.

2. Nutgning grammatik tomonini shakllantirish.

3. Nutgning tovush madaniyatini tarbiyalash.

4. So’zlashuv nutgini (dialog) shakllantirish.

5. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.

Ushbu guruhda hikoya qilishga (monolog nutqga) o’rgatish bo’yicha
boshlang’ich ma’lumot berish belgilangan.

Kichik guruh bolalari tarbiyachining hikoyasini eshitib, uning savollariga javob
bera olishi, mavzulardagi rasm yuzasidan suhbatlarda ishtirok etishi bilan birga, avval
eshitgan ertak va hikoyani xotirasida tiklab, uning mazmunini buzmasdan aytib bera
olishlari lozim.

O’rta va katta guruhlarda tarbiyachi bolalar nutgini rivojlantirish bo’yicha
quyidagi vazifalarni amalga oshirishi kerak:

1. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutgini o’stirish,lug’atini boyitish.

2. Nutgning grammatik tomonini shakllantirish.

3. Nutgning tovush madaniyatini tarbiyalash.

4. So’zlashuv nutgini (dialog) shakllantirish.

5. Hikoya gilishga ( monolog nutq) o ‘rgatish.

6. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.

Maktabga tayyorlov guruhida quyidagi vazifalar amalga oshiriladi:

. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutgini o’stirish,lug’atini boyitish.
. Nutgning grammatik tom onini shakllantirish.

. Nutgning tovush madaniyatini tarbiyalash.

. So’zlashuv nutgini (dialog) shakllantirish.

. Hikoya gilishga o ‘rgatish (m onolog nutgni shakllantirish).

. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.

. Bolalarni savod o ‘rgatishga tayyorlash.

|. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutgini o’stirish, lug’atini boyitish.
Lug’at ustida ishlash bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish orgali amalga oshiriladi.
Bolalarni tevarak-atrofdagi buyumlar, hodisalar, 0’simliklar, hayvonot dunyosi,
kattalar mehnati va h. k.lar bilan tanishtirish jarayonida ularning nomlarini, sifatlarini,
xususiyatlarini, xarakterlarini so’zlar bilan aytamiz. Masalan, buyumlarning nomini
anglatadigan: k o’zgu, tarog, sovun, tish va kiyim cho’tkalari, palos, gilam, javon,
karavot, xontaxta; sabzavotlarning nomini anglatadigan: sabzi, karam, sholg’om,
bodring, baglajon; o’simliklar: daraxt, gul, 0’t va boshqalar; mevalar: olma, nok,
olcha, gilos, olxo’ri va hokazolar; uy hayvonlari: xo’roz, tovuq, ot, sigir, it, mushuk,
qo’y, eshak;ularning bolalarining nomini bildiruvchi: joja, toychoq, buzoq, qo’zichoq,
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ulogcha, xo’tik; harakatlarni ifodalovchi: yuvinmog, artmoq, pishirmog, tayyorlamoq,
Kir yuvmoq, dazmollamog, ekmog va boshqalar; sifatlarni bildiruvchi: katta, kichik,
gizil, sariq, ko’k, zangori, 0g, qora, issig, sovuq, shirin, achchiq va hokazo so’zlar
bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish jarayonida bolalar lug’atiga Kiritiladi, buning
natijasida ularning lug’ati boyitiladi, nutqi rivojlanadi.

Bolalar bog’chasida lug’at bilan ishlash dasturi mavjud bo’lib, tarbiyachi
bolalarga atrofdagilar bilan tez nutgiy mulogotga Kirishib keta olishiga yordam
beradigan so’zlarni tanlab, maxsus usul va uslubiyot yordamida ular nutgiga Kiritib
boradi. Bolalarni so’zlarning ma’nosini tushunishga o’rgatibgina golmay, balki bu
so’zlarni 0’z nutglarida faol ishlatishga ham odatlantirib boradi.Shuningdek,
tarbiyachi bola lug’atining gopol so’zlardan xoli bo’lishiga shevaga oid (mahalliy)
so’zlarni adabiy tildagi so’zlar bilan almashtirishga e ‘tibor berishi kerak.

Agarda tarbiyachi bola nutgidagi, tovush talaffuzidagi nugsonlar, ohang va
tempga, diksiyasiga (anig, burro gapirish), nutqining mazmundorligi va ifodaliligiga
e ‘tibor bermasa, bunday nugsonlar bilan maktabga borgan bola bilimni o’zlashtira
olmaydi va bu uning kelajakdagi mustaqil hayotida ham o’zining salbiy ta’sirini
ko’rsatadi, ya’ni nutgida nugsoni bo’lgan bolaning nutgi boshgalarga tushunarsiz
bo’ladi, o’z fikrini ifodalashda giynaladi, uyaladi, natijada gapirmaslikka harakat
gilib, indamas, jizzaki bo’lib goladi. Bularning hammasi uning ruhiy rivojlanishiga
ham ta ‘sir etadi. So’z tovush nutqgini (dialog) shakllantirish. Bolalarga bilim va
tarbiya berishda so’zlashuv nutgiga (dialog) o’rgatish kata ahamiyatga egadir.
Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar bilan so’zlashish bolalarning kundalik
faoliyatlari va turli vogea hodisalarni kuzatish natijasida hosil boigan tushunchalarni
aniglash va uni bir tizimga solishda eng zaruriy ish vazifasi hisoblanadi. Bolada
so’zlashuv nutgini shakllantirish bu boshgalarning nutgini tinglash va tushunish,
so’zlashishni quvvatlash, savollarga javob berish va so’rashdir (savollar berish). Bola
so’zlashuv nutgining rivojlanganlik darajasi uning lug’at boyligiga, tilning grammatik
tomonini egallaganligiga bog’liqdir.

Bolani so’zlashuv nutgiga o’rgatish uning madaniy nutgni egallaganlik
darajasiga ham bog’ligdir. Masalan, suhbatdosh bilan so’zlashayotgan vagtda
0’zining va suhbatdoshining nutgiga doimo e’tiborli bo’lish, suhbatdoshining nutgini
aslo bo’Imaslik, savollarga odob bilan go’l ko’tarib, ruxsat berilgach, javob berish,
“ha” yoki “yo’q” deb qisqa javob bermay, balki shoshmay, o’ylab, so’ng to’liq,
to’g’ri javob gaytarishga odatlantirish lozim.

So’zlashganda o’rtacha ovozda fikrni tushunarli qilib bayon etish,nutgning
yogimli bo’lishiga e’tibor berish, shuningdek, gapirayotgan vaqtda yerga, tevarak-
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atrofga gqaramay, balki o’rtoglariga garab, ikki qo’lini yonga tushirib, erkin, samimiy
so’zlashishga o’rgatishi va buni har mashg’ulotda bolalardan talab gilib boorish zarur.

Hikoya gilishga (monolog nutgga) o’rgatish. Bolalarni maktabga tayyorlashda
monolog nutgni rivojlantirish juda muhimdir. Monolog nutg boladan o’z fikrini
tushunarli va izchil bayon qilishni talab etadi, bunday nutq turini esa bola 5 - 6
yoshda egallay boshlaydi. Chunki bu yoshda mantigiy tafakkur rivojlana boshlaydi,
bolada katta so’z boyligi to’planadi, tilning grammatik qurilishini egallab oladi.
Nutgning monolog shakli bolalarga ko’rgan narsalari hagida batafsil va izchil so’zlab
berishga, o°‘z fikrlarini to’g’ri tuzilgan jumlalar orgali bayon qilishga imkon
beradi.Bolalarni hikoya gilishga o’rgatish ularning agliy rivojlanishiga yordam beradi,
fikr yuritish doirasi kengayadi, digqat, tafakkur kabi psixologik jarayonlar rivojlanadi,
nutqi ifodali bo’lib boradi, bolada o ‘zini tutish va ja m o a oldida so’zlay olish
malakasi hosil bo’ladi.

Badiiy adabiyot bilan tanishtirish. Bolalar badiiy adabiyoti keng tarbiyaviy
vazifalarni amalga oshirishga va bola shaxsini xar jihatdan kamol toptirishga yordam
beradi. U bolaning Kishilar hayoti hagidagi bilimlarini kengaytiradi, eniotsional
taassurotlarini boyitadi. Tarbiyachi bolalarni badiiy asarlar bilan tanishtirar ekan, u
bolalarda quyidagi malakalarni shakllantiradi:

1. Badiiy asarlarni tinglash va tushunish.

2. Asar gahranionlarining xatti harakatlarini baholash.

3. Insonlardagi axloqiy sifatlar va nugsonlarni ta’riflab berisli.

4. Adabiy asarning mazmuniga doir savoilarga javob gaytarish, kichik hajmdagi
she’rlarni intonatsiyalarga rioya qilib yodlab olish va ta ‘sirchan gilib aytib bcrish va
h. k.

Bola hikoya, she’r, ertak tinglayotganida quvonadi, huzurlanadi. Bu emotsional
ta’sirlanish bolada badiiy adabiyotni estetik idrok etish, ya’ni uni san’at asari sifatida
his etish gobiliyatining paydo bolishiga, unda axlogiy sifatlarning shakllanishiga
yordam beradi. Tarbiyachi bolalarni badiiy asar bilan tanishtirar ekan, har bir bolada
kitobga nisbatan gizigish va muhabbatni tarbiyalashi kerak.

Shunday qilib, bolalar nutgini rivojlantirish bo’yicha har bir ish jarayoni
bolalarning yoshi va individual xususiyatlarini hisobga oigan holda anialga oshiriladi.
Bu borada yuqorida bayon etilgan vazifalarning har biri 0’zining ta ‘limiy va
tarbiyaviy jihatiga ega. Nutgni rivojlantirish jarayonida shaxsning axlogiy sifatlari
shakllantiriladi, agliy va estctik tarbiyaning m uhim vazifalari hal etiladi.Nutq va
tilning ahamiyati. Bola hayotining barcha ko’rinishlarida til rivojlanishining
ahamiyatini oshirish mushkul. Hayotiy qobiliyat kaliti sifatida aloga va tilning asosiy
roli hagida ishonchli dalillar keltirish mumkin. Rasmiy ta’lim va maktab hayotining
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dastlabki vyillarida ta’sirli verbal va noverbal alogaga asoslangan til mahorati
o’rganish va rivojlanishga zamin bo’lgan. Til va boshga muhim gobiliyatlarning
o0’sishi o’qishga tayyorgarlik, savodxonlik va hisobkitobni 0’z ichiga olgan.
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