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ABSTRACT

This study is positioned as one of the results of the “Comprehensive research on various
‘Easy Languages’ for social implementation” project by Professor Toshinobu Usuyama of the
University of Tsukuba. To make “Easy Kazakh’ and “Easy Russian” guidelines for people with
developmental disabilities in Kazakhstan, it is first necessary to know the general characteristics of
the languages of people with developmental disabilities and what the people find difficult to
understand in Kazakh or Russian. Also, it is appropriate to make the guidelines for Easy Kazakh
and Russian with reference to the situation in Germany, which has strongly developed Leichte
Sprache (i.e., Easy Language) for people with developmental disabilities. Teachers in Kazakhstan's
special and inclusive education schools are likely to always use Easy Kazakh or Russian, as they
have more opportunities to work with children with developmental disabilities. Based on their
knowledge and experiences, it is proposed that Kazakhstan make guidelines for Easy Kazakh and
Russian.

Keywords: Easy Kazakh and Russian, people with developmental disabilities, special and
inclusive education school.
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EFEIBREOEFOLEMEREIELTNG, ZO—TRELT, BXREFRPELWAYIEE](Onait

LAFERE 2022 F 11 B 12 HL[PSLWEBMRSI(EEFAR C)IHEERROLHOSHATPSLVWEEICEY
I EIIRRR]) TIToRKRIAMNESE CABADLHOIPESLWAYTIEEOA 1 RS V/ERRETE ] & 2022 & 11 A
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MeH LIeTeNIiKTepre apHairan “OHail Kazak Tijli” aTThl HYCKAyJIbIK Jaiibiaaay koback» ZHE [CLT\B,

2 HAENTBBREABADEDICIREINEEDTHS (ElF 2021: 439),
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Kkasak Timi) DA EEF 2022 F 11 A O RE R TRETLE, ZOBORKICEVNT, AYIR5V0
BRAPHENZ2OHEEZHIL, BLLELBNE, REREEEE—EBONEADEHCPELL
W IBEERARITEONZ L THRERN, FEZORKROFREC. MY IR VICEERETHZNY
JRBICHLTEITELS ABETHIOVT7ECHLTEPELWE B ESZERICERALTLNIE

FILEERE TS, FTREREEDS BFHERZL. RICKSDEHOPELWVE EEBNN B
ARV DI REFETRT B, 2D LT, PELWAY IRBEEOYTREBOAA RSAVERRDTOT A% R
T, AT TRIVICEVWTPELWE BBOHA NIV EEBICHTIY ., RIEEZEROEREEZHRLEY., #
BEEEN L L TVBIFRIEBIE F L (ApHaiisl Tyzery Mekte6i) Y1 V7 -V T EROERECAY
1%LV RIEERELTVNS, BRREIIZDREDRE, HB31VIN-YTERTIIIE 1~
ZiTo1c. ZDFERDIBFHRZRL T, HEREHMHHL S,

2 REREEDSE

FH1E - INE (2020) [(EFEREZERDKLIICERAAL TN, [BxOMEEER R RIENBERL TELSE
BTHY. HEEE. % E. FE BE LB EREENRELICHONIIREEZN, &
1D DSM-5 ([ R EDEZRT-HETN 17l 2 5 hR]) TlE iR RERS R EELE
KN B, DSM-5 TIIFZFEREE L, FMPEE FIMEENES), 13127-YavEE, BEAANR
J b3 LFE (ASD). ADHD (CER XN % EhE), FERE REMEFEEE. LD). HEHHRFAESD
BEE, FYTED 7 DICHIENTVWET |, MIEEZE W&, —RINGIREBERTIEEHNIL, F
EREEOQ—EBELTURAGNZIGEEH D, AFEKE BEBDILIFZICIUIE, 7T OOREREOEND 1
DT OEEVPSLLWVAYIEBLOV7EOFBEELLTEET 3,

= (2010: 27) (FBEAEANT S LEDF QLA EFEREEDFNDL 3 DDEEEZZET, 4
KEOFKEQBEREE 1127 -YaViTEI0RE | [TBGRINEBMOES | THhd, 2 FEHE 3
BHOEERSELEOYEDED, 13127 -YaviTEIOBEE DV LNV EREE B (L5E
LIEBDEMRRNBREERELEYZENEF YT RN RETHBEITHL LA (FOVYT). &
&, BIRYBREEFEYEBRLEYTEIENRETHE LD, BA (2010) DIEFHENSL, HHEFEELS
CIEDFEDEBERZFERBFLLTVNADIITERL, 2AFMNICEELILIZBETECHLT . FFER
TWVEWLITH D, [TEERAEENEDREECRALT. LAMREREE REEENOESERFHTU)
B0, FBEINTWEWIEEF>TERBZENEF THY, BFNBLLBYICLIZTERGT., Z&ld
EREICZIEYPTNE WD, BERADDES IHMRIZL TSN EEROEEOREIC LA
3805, BEDOXMNGFESDNEERIN - XEBRTES, LERMESEXMNSHERITET,
KRBT -NEEZELIKWEWSEEERL T\, BEA (2010: 28) [ L QRN L FIERE
ZIBAMBIZE, EEPEMNENRVEXHNBRETER, REFADIBTEONERETEIE, TEM
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R LTBURT ERL Vol e & iEHE L, O, 1T - Rk (2014) ((REREE BNV MES
BXEHLWEDERLTVSEIREL TS,

Stud.kz [C&% «VIII Tunreri apHaiibl Ty3eTy MEKTEOIH/IETT aKbUI-€CI KEM Killli ChIHBIIT
OKYIIBLIAPHIHIH Tijl IAMBITY cabarblHIa co3ik KopsiH 6aitbiTy» &L YA MIBEWT, HEEER
[C&BNTIBOFENREINTNS, 2NN, FREEE REAERAEKNMEZZED0D, LLE
BPRRERFREH I RAZERLEVNEWN), FEBENMTET L, EAVRBELELLRRT
ZHREY, EEETIHRIBICEZEND, BIRIE, B5(E ak[ AW &S X TH. arspak/ &Y HE ]
Poreak[ ¢ TEBWVIEE REL, ax & armipak DREAREFMTIIONT, ak & ere ak DEDES\E
BRETEY, BB R ALTWAAELNGN, RERERANOVTEOMEEEREE L
TLWBOMNEFAELTWRWS, SEROXBARILVCAYILI-RAELIOTENERMIELLL,

3MYDFKEREEDEHOPILVEE

BALBEICEVT, REEZEEZEDLDICASHDOFENTHN TN, CCTIIER (2020)26&(C
REREEDLDHOPILVWEBEHZEHKCIT>CWBAMMYDIKRERETE T 2, ZNICENIE,
1974 E(CTPAUNTHE L-FBIBEZEDFE K THS People first A Easy to Read 232 S LIz¢ W5, &
DTFAHDEEEZFT, FAYIZ 2001 £ Netwerk People First Deutschland & W\5F{EH H 3k
Y. Leichte Sprache (PELW\E 28) :EEN %58 <H#ESHT=, 2000 F & 2008 FE(CEH LW\ LEEPSLWE
BICEZMAZEHDOIPESLWI ESEFE ) Z HAR LT, 2006 ZE[C 1Y T, Netwerk People First
Deutschland Dt HIFIFEEZEDROESEE, ZONOHEPEANSEL T, Netwerk Leichite
Sprache E WS HMAZEEZIILT, CNIERMYERRDYPESLWVE BEF3EMTH B, COMMIL YR
FFZIZUSH, DRIHERS, FEATAT7HPESLVEBEFE->TRETIBFR VP ERYEFENITNS, X
ERMYEEVWTPELVWEZBORENMEZ VB0, Z0ENERN TETNEINHETHEIE WD, B
VIR EEEFEERIOIIBPILWEBELHBEHDEREN 6 DH5,

FLEEA (2020) (FRMYDOPILWE BES (CEZTENEBACEAD>TVSEIER LT, £I3E
[EEENMPSLVWEBOTFAMEY, RICEEENZNE SR L CBRELICKVERZEIET 2, &
DEILGPELVWEEBICKBTFAMEREBEZB KT 5716IC. Netwerk Leichite Sprache [FVSLWE
EORT-UV I YERICEWTHEL, PELWVEEDE RIZEH TS, ZNTIE PELVERE
(C&BTHFANEVEBICHToT, EOLIBARANNEZTONTINBZAIH, Netzwerk Leichte Sprache A
RRULERBIOE DN ELL TR,

*p.4. Benutzen Sie einfache Worter (fE H B FEZ{E ) (5] genehmigen — erlauben)

-p.4. Benutzen Sie Waérter, die etwas genau beschreiben (IE#E(CFRIZTEEEZEED) (!
Offentlicher Nakverkehr —Bus und Bahn)

*p.5. Benutzen Sie bekannte Worter. Verzichten Sie auf Fach-Woérter und Fremd-Woérter (5375
EELEI, EFIRABPAEEDFEAIEZS) (5] Workshop — Arbeits-Gruppe)
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-p.11. Schreiben Sie Zahlen so, wie die meisten Menschen sie kennen X FDEZ (3. —KEY
BEZHTE) (B 1X — 9)

Maaf (2015: 129) BXFEPILVWEBEERHORE] (8% 1) 22 TW\3, BIZ (L. FBRED
mHLNGEV, 3 ATRODAMRREFAEZAICEZBLIONIEENM NS, L ERERES ZNM
ZERAEERLICKVEWSZEFEA (2010: 28) BHHELTHEY. BEEIHIIHMEAPILLFY
EBOHARIAVERICRBENTWS, FYICE ETRUESIBRANHEWN TR 1 [CHBLIBH
ARIAVEFTEL PELVWE BEE RSB 2EHDOEEHAN LTINS, FIZ L, PELVNYEEDA
IV EZE (BIZ S, Hurraki, Worterbuch fiir Leichte Sprache; Worterbuch Leichte Sprache —
Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V.) ¥. Leichte Sprache priifen D&>HEH 1 b3, % FICEAL
T HEIMYBOTFAEYAMIANS L BEFANREIN, FLEEITNEFECRINIREN
TW3, MYDIRRERED DL ENEBEELCPSLVWE BN M YR RICRELTHY, FERE
EENEBAYCPSLVWEEBESCRAD>TNS, £, PELVWEREBICKZEWMEZDAM A VNE
[CHEINTWBREFTEL ZNEBE LA BADBNPT VLI, AVIIVEFEPOSLIEHERTELD
BYAREVSEEFENEATNS,

4 PELWAYTRELOY T REOIERBIZ

NYIRT Y DBAFPH SN PELWIYIEELOY T REOLEMEHINT 5, oW ZOHEHEEX
BLBEWOTHNIE AP IRIVICEWTPELWEEEESERRAI BN TERN, ELHETHDL
HdrEnrima. MY IRV BREREEDLHICEDLIBPELWEBESZEMAINELINCS
N £I L TEILFYDIRRESE(LTEONZ L THD, MY TPELVWEEZOFTENHDZ0D
[, EEBATETNSINSTHS (BA 2020), ELIY IRV RIYDLIGIREEZBHETDTH
nE REREEOSEEICEIERFENLEIRD, BZoKHMBHICAYIRATVEEOLTO
FEREECBLLPELLWAYIE OV T7EERHITZIEN TSRV, BEREEDRICED
BICERELTEONEWIER, BOICHLTEDLIBY-LAZRMITZDON WL ERETY
PREDNHD, FIZIE MHEEOEENBEELHEEOACERELTTPEILLVEFEOHIRSA
VELEY, FEY-CAOEEEHRATICRE T DLV LIENMBETES, B (2020) (FPSLWE
BOTFANERAICAEZDIEFFEETETHIEAMNT, DT IRIVERMYDELIC, FEFENPE
LWEBTHERAICTFANEFRILERELTELWCAD, ZITWOFBRE R FFREREE(CFFLL
NE PELVEETECLLATERITEAE, ZLT MO TRERFEH> TV N Z20REEL
TEAELE>TRVESD, BRSO THMNEENEEDNEEEHIIENTEINELNEN, &
EOREREEFPEEONZEDLDHICPSLWEEOTFAMERZI LN TERNELNE W, FIHY
EBEEHO>TCVWSIARERFERELCGEREREESVEEETDILEMOTNSEZEZLONSTH, BE
DFEREECEBAICPILVEFEOTFAMEVICSINTE 2RI REMEN' B,
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PELVWERBOTFANE/ERRRIC, [ BOAYIE-OVVEBOELS L PSLWATIE-OVTFE
DHMUP TS DELLEBITIBINERTTTDNENH D, MY IFE-OVTENSCEMICRBAIL
BORVEEICPILLITNEVNVDON, BV EAYIE - OV 7 BN SCENICRE> TV TERABEIC
EOTATRERBRY DY PTVEDNE W2l b EE X BDENH D, ZOMAICEER T DL WITEET
EHM, EELEBAIEINERDEZIEFIEETHAI ABRARTOVEILVEARZEBEZRHELTNS
LEREBETYI-[EPSLWEEBICRIEEN G FIRE LI TZOHEEDZE W), PELVERE
D—REGHA FSAVEERIEEARELN FIAECEOE T BE. TEANOARR, RFEELE
LUK ENHB5D,

PELWHYIRELOY 7 EBEESHE. ENLIREE. RBIERINEKINLAID, Stud.kz (C
BLWTHKERERIC&ZNT IBOERADENEToNT, HoFEMBERRADHEEREL,
LR PR ERIFRE R AEERA LRV EH T, WOBEIERLEVD TR ZNo%E
FRTETCVRWATEEMEN$H D, MY IAT Y DRRIBIEZRHINEAI VI~V TEROBEN P FE
BEEROREN DL BB LR Z o> TW\BRIBEEN' $H S, ZOHERPRIEN AT IE POV
EBICBVWTEDLSIBEE, RIREBAZONREL AL TNZ0N. HONRKEREEZRICZNSEED
SOCAMYPTEZTNBDNE W EICRFE SR LERL, RERERCEENGELTNS
BEMZECAVIE1-%1THTEICLT,

FEHBERDESCHESZ, FTHT IR VOB PHEIPELWAY IR -0V T7EO L EHEE ]
Wi 3, HEMEHMTINTE S DT IATVEPELWAYIEEOVTEDI EE LTS5
BIEFRVCAVIIN -V TERDBENE., SOICHKEREROREORRICEEETENS, B YE
DPSLWEEEESZRELTKILZRELEL,

5 PELWEZEICEAT 21 VIEI- DR

FKEREERONTIEPOVVEOHHEZRANSCE. EBROKBRIGICITE, BHo0FE -HE
RREBRBRIBENERTHAI, LMLENZRICEIETBIENTERVWEHIBT L6, RiZEEE
REBDIHEMEADIVIE1I-ZBL T HBEMEN EQLIBHRFRIBAVFITLAPHERZFEZR VT
200 EERICEBEHRAZRICEDIIBAISERZHLOTVNEDNE WM VI 1-%#1T5T %5
BT, 2022 5 11 BILAVFE1-[CIG U TN B BARLERIA LT, EONONY IE DRI IE
FRISGEEZLC MAHEBZTEN, BEBAHCEIZHENBVEEDRACKY ., ERIELIC
EEEN T, ZOF THY TR KR F LB ERMRICHZI VTN -V TERNCRABEDRHAICIELS
WENEONT, 2022 & 12 A 15 BICP N TAHRO—EE 10 FEK
(O6mecobpazopatensHas mkoma Nel0) [CENFEL CVAHEMEICIT LT, REKEBRUNTIABHE
MU 1-%1To1, COFERETIRTAICEVNTA VI -V THB D #%%EIB>TVNR0V T EBFK
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THB% 193k 2 DEMEELICPELWAY BT 31V IE1-%1Tof, 1VIEI-DRERIESHE
BALNNCT %

6 f&iam

N IR OBRFPHEMPSLWAYIEL OV T B2 ELHIINE, REREEED—MKE
EREER S BVSHEREI 2V ENHD, FEREEEEDEHDOVPILVS EEEZEN
[CHEELTVWB R YDIRRESE (LT PELWVIYIE -0V 7B ESERATIONZ LA,
MYICBVWTREREEENPELV S EER CHEENICEEN-TVADE, BEEEDDHDEEICET
BIENER/INTNBINSTH B, AT IXTYTRMYDLIBIRANERFINZDTHNIL, PELWVA
YIEBEOVTEOAMEIAVEER T BT THL FROEBIEBLEICRD, PELWAYIELOVY
BOAMRIAVERICHIY ., RERE RCEBENSELTVAERBEZRPIVIIN -V TERO
HEMESS[CRERZE ROREDRBREENTON BN THEIEEZILND, 2T, BRRELTIN
TADIIIN=VTERITITE, BYIRIVICEIFBZPELWEBOI VI 1-%1To12, ZORBDR
FAIESHDERELT S,
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. Textuelle Entfaltung beachten.
2. Die Auswahl der Informationen ergibt sich aus dem Textthema.
3. Fiir alle Wortarten: Verwendung gleicher Worter fiir gleiche
Sachverhalte, keine Synonyme.
4. Umgang mit Personalpronomen:
o Personalpronomen der 1. und 2. Person kénnen verwendet
werden.
o Personalpronomen der 3. Person miissen ersetzt werden.
¢ Das so genannte expletive ,.es™, das kein Bezugswort auf-
weist, darf verwendet werden (,,Es regnet.”).
¢ Jedes ,Sie”, das in einem Text in Leichter Sprache auftritt,
1st eine hofliche Anrede.
e Erwachsene Leserinnen und Leser werden 1. d. R. gesiezt.
¢ Personalpronomen der 3. Person werden durch das Nomen
ersetzt, fiir das sie stehen.
* Bei Verben des Sagens und Denkens — Wechsel in direkte
Rede (,,ich/wir" = Repronominalisierung).
¢ Vor das Nomen kénnen Possessivartikel gesetzt werden (=
Pripronominalisierung).
. Schlagwdérter am Seitenrand/Zwischeniiberschriften einsetzen.
6. Verweise im Text sind unverzichtbar. Erlduterungen in Leserich-

Ln

tung einfiigen.

7. Bei ﬂbemetzungen in Leichte Sprache darf der Text verindert
werden (Abschnitte, Uberschriften, etc.). Achtung: Briickenfunk-
tion ermoglichen!

8. Bebilderung an Altersgruppe ausrichten. Fotos, Diagramme, Pik-
togramme etc. diirfen je nach Bedarf eingesetzt werden (Bild-
rechte kliren!).

g2 41 VA E1—DEME

. Ex anapiMeH ©31Hi3/11 TAaHBICTBHIPHIN O6TCEHI3

. Byt )KyMBICTIEH aifHAIIBICHII KYPreHiHi3re KaHMIa yakbIT O0abI?

. OKpITY OapbICBIHIA KaHAW 9ICTEPIi KOJITaHACHI3?

. Ci3 yIIiH OKyIIbIJTAPMEH KYMBIC JKYPri3y OapbIChIH/Ia HE HOpCere aca KaTThl MOH Oepy Kepek?

. Kazak Tu11H OHaii OKBITY VIIIH KaH/1ail TpaMMaTHKa, JEKCHKa KOJITaHaChI3?

. KTTI, KM2XX GoiibrHia mamiMer Oepe anacei3 6a?

. OKyJBIKTap >KalJIbl Ja Al ThIN 6TCEHI3?

. OKymibIIap Ka3ak TUTIHJIE )KaKChl COMJIETI, cayaTTa *ka3a aja Ma?

. Kazak chIHBIOBIHA OKUTBHIH OKYILIBUIAP OPbIC TUTIH Kajlail MeHrepeai?

10. MekTenTeri CHIHBINTAP CaHBI KaHIIa?

11. bamanapaeiH KaOineTiH Kanai Tekcepeciz? Dcce, TecT koHe T.0 Yl Tarnceipmanapsl 6ap ma?

12. Bip chIHBINKA KaHIIIA MYFaTiM cabak Oepe/Ii )koHe OKBITBUIATHIH ITOH/IEP CaHbl KaHIIa?

13. backa moHaepAl OKBITY OapbhIChIHAA KaHAal oficTep KoJIgaHachl3?

14. IHK/1I03MBTI MEKTEIITEH OCHI JKepre, OChI KepJ/IeH MHKIIIO3UBTI MEKTENKe OapFaH HeMece
aybICKaH OKyIIbLIap Oap ma?

15. bamanapas! Kanait 6aranaiicezaap?

16. Tek xeke MyFaTiMMeH FaHa eMec, TOTIICH KYMBICTap OTKi3uieal me?

17. O3aT oKymibLIap yArepiMi TOMEH OKYIIbUIapFa KOMEK KOJIbIH CO3a/1bl Ma?

18. Tlcuxonorrap oKyIbUIapMeH KaHai >KyMbICTap aTKapaabl?
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19. Opsic Tinai 6ananapra Ka3ak TUIIH MEHIepy KHbIH eMec e?

20. MekTenTi ToMaMJaFraH COH JKOFapbl OKY OpHBIHA TYCE ajaJibl Ma KoHE KaHJai )KYMBIC aTKapa

amaapr?

21. Aysbi3mia xoHe jka30aina Kazak TUTiH Kajai yipereciz?

22. Meicainsbl, TUIII OHall MeHrepy yuIiH I epmanusiia 6ip ceiliemze ceri3 co3 FaHa KOJIaHbLTYbI
Kepek JiereH epexe 6ap, Kazakcranma me?

23. Tepmunaep, Gppa3eoqoru3uMIepIi OKYIIbUIAPMEH KOJIaHACkI3Aap Ma?

24. backa miet Tinaepi OKbIThLIA bl Ma?

25. by MekTenTe meTenaeH KelIreH oKymbLiap 6ap ma?

26. YkiMeT TapanblHaH KOPCeTUIeTIH KOMeK TYpi KaHaai?
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