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AHHOTALIUA

Maskyp maxonaoa OABnapu, medua 6a aiHuxca unmepHem caumiapuoacu
CYUYUO xaxuoacu xabapaap axoiu opacudd y3 HcoHuea Kaco KUmul X0JNamiapuHuHe
opmuwiu omunu cugpamuoa Kypub uuxunaou. Yzbexucmonoa oxupeu tuiiapoa
MULIUU uHmephem (axbopom) caumaapudazu cyuyuo xaxkuoasu xabapiap maxiul
KUTUHAOU, UYHUH2OEK, aXO0NlU OpPAcuodd Y3 HCOHU2a KacO KUMUUHUHE OJIOUHU OJUUL2A
Kapamuiean KoOHYyenmyani maxkiuguap Keimupuiaou.

Kanum cyznap: Xynx-ameop, axoopom, uHmepuem, UHCOH.

AHHOTAIIUA

B oannoii cmamve paccmampusaiomes 60npocyl GIUAHUA UHGOPMAYUOHHBIX U
Hosocmuwix coobwenuti 6 CMHU u Hnmepuem caumax o cyuyude xkaxk ¢haxmopa
pocma  uucia CyuyuoaibHulX ciyyaee cpedu Haceneuus. Ilposeden ananusz
UHDOPMAYUOHHBIX COOOWEHULL, PASMEUJEHHBIX 3a NOCIeOHUE 200bl HA HAYUOHANbHBIX
Hnmepnem (ungopmayuonnwvix) catimax Yzbexucmana, npugedenvl NpeosoNHCeHUs,
HanpaegnienHvle Ha NPeoomepaujeHue CyuyuoaIbHblX CIyuaes cpeou HaceleHus.

Knroueswie cnosa: nosedenue, ungpopmayus, unmepuem, 4eyosex.

ABSTRACT

This article examines the influence of information and news reports in the
media and Internet sites on suicide as a factor in the growth of the number of suicidal
cases among the population. The analysis of information messages posted in recent
years on the national Internet (information) sites of Uzbekistan is carried out,
proposals are made aimed at preventing suicidal cases among the population.

Keywords: behavior, information, internet, person.

116

2021 December WWW.0riens.uz



mailto:i.oybek1991@mail.ru
mailto:sirojiddiloi@mail.ru

“Uchinchi renessans: ilm-fan va R
ta’lim taraqqiyoti istigbollari” 0O ISSN 2181-1784

XO03Upru 3aMOH >KaMHSATHJAa OMMaBUN axOOpOT BOCHUTANIApU WHCOHJIAPHUHT
IBTUKOJIJIAPU Ba XaTTU-XapakKaTjapura TabCUP KYpCaTHIIa MyXHM pOJI YWHAWAH,
IIYHUHTACK, YJIapHUHT Yy3apo MyHocabarinapura Tabcup kypcataaun. OAB na
CyHIIMJIap XaKuaaru xabapiap cyuuuaan xaBhu 6op € €ku KTUMOUN KUXaTHIaH
yXIIaml rypyxjapaa TakJIuauid y3 KOHUTa Kacl KWIMIUIAPHU YaKUPUILA MyMKHH. By
xonmat “FOxum >¢dexktn” Exu  “Beprep cunapomu” ne6 aramagu. byrmai
HoMJIaHUIIMra ca6ab — [érenunr “Em BepTepHuHr n3THpoO61apu’ HOMIM acapuiaH
KeWWH Kaij KWiuHTaH cyunumiap Tynakuam Oynrad. [llysgan cynr EBpomanHuHT
Typinu MaManakatnapuia I'érenunr “Em BepTepHUHT H3THPO6GIApH” HOMIIM acapUHU
YOI 3THUII TAKUKJIAHTAaH X0JaTiap MaBxKy/l.

OAB MyTaxaccHclIapu YdYyH MYIDKQIIaHTaH Y3 JKOHHra Kacj KHIJIHII
MepBEHIMSACH HOMJIM KyJUlaHMmazna ‘“3and HMHCOHHM V3 JKOHMra Kacj KHWJIMIINUTa
TYpPTKUA OVIyBYM KyJda KYI OMUJUIAp KaTOpUAa CYMIU] XOJATJapUHUHT OMMAaBUN —
ax0opoT BocUTaIapuia KEHI EpUTUIMILN OYinuiy MyMKuH [1], - 1e0 TabKuIIaHaau.
OAB wmyraxaccucnapu y4YyH aWHaH IOy MaB3yJdard KyJUIaHMajap KyNTrHHA
Mamiakariaapaa Maexyn (AKLL, Acrpanusi, ABctpus, Auru 3enanaus, Kanana,
I'epmanust, SAnonums, [lBeiinapusi). ABctpusi Ba I[lBeitnapusina YTkazunran
TAIKUKOTIIAp OepuiiraH KypcaTMmaiapra amaja KWIWII, aXojdu Karjamjapu opacujia
CYUIIMIJIAPHUHT MacaluIura oiaub KeJIuIy ucooTiara.

Vrran acpuunr 70-iummapuman Gomab “Beprep cuHmpomm” rasera Ba
TEJEBUCHUSAATH Y3 )KOHUTA KAC KWJIUII XOJIATIapy XaKUAaru pernopTaxiap, TypJiu
¢unM  Ba Tenecepualsiap KaXpaMOHJIIAPUHUHT CYMUMJAN XaTTH-XapakaTiapu
cyuruaan GaouIMKKa TabCUP KYpCaTHUIl Japa)kacu TU3UMJIIM TAJIKUK KUJIMHTaH.

[IlynuHraek, cy3 OpUTWIAETTaH MacallaMu3 103acujaH EpKUH  MUCOJ
cudaruna, Mepuima MoHpO CyHITMANIaH KEMUH KYTITUHA aMepUKaIKK €11 aémiap V3
xoHura Kaca kuirannap. 1994 imnna mamxyp “HUPBAHA” rypyXuHUHT COJIUCTH
Kypt KobGeitHHUHT ¥3 )KOHHMra Kac KWIMIIHIaH KeHuH éniap opacuaa Oup Karop y3
OHUra Kacna Kunui xonuarnapu kyzatuinrad. AKI, Asctpus, ['epmanus, Benrpus,
ABcTpanus, AnoHusa kabu naBiatiapuia YTKa3WwIrad TaaKUKOTIapaa Oupop CyHIug
aktiapuan OAB na éputuill xapakTepyu Ba MyHTa3aMJIMJIUTH Ba YJIapHU aXOJUHUHT
“Makcain’ TypyxJapujia TaKpOpJaHUIIM YpTacuia KOPPEISUUICH MaBXYIJIUTH
CTaTUCTUK KypcaTwiran. TagkukoT wmyaumduapu wMatOyotna EpUTHIHINN
HaTWKACUAA CYULH]I XOJATJIAPUHUHT KYNaWWIlM MEXaHW3MJIApUHU aHUKJIaraHiap.
Knactpenmn (OAB Ounan OOFNIUK TaKJIWIUN) CYUITUUTAPHUHT aCOCIOBYM MEXaHU3MHU
CYMITUJICHT IIaXCH OWJIaH Y3UHU WASHTU(PUKAIMS KWIHII XucoOmanaau [7].
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Ky3zarnumapumusz  myHu — kypcarmokaaku, 2018  #mnm  gaBomuaa
V36exucronnarn munmit OAB (MHTepHeT caiitiapn)na 40 1aH opTUK (YHAAH XaM
OpPTHUK OYJIWIIM 3XTUMOJI) CYULIM]T TYFPUCHAAry Xadapiap TapKaTHIIraH Ba yJIapHUHT
aKcapusTU Y3uaa CyMIUAHU y €KUM Oy TypUHM JAEMOHCTpallUs KUITYyBUYM pacMIIapHU
HaMoiuI 3TraH. MacanaH cyunuj TYFpUCHa TapKaTWITaH Xabapliiapra Hr KYTu
Kapuii6 40 % ra skunaM (Xap 3 Tagad | Tacu) Y3MHU OCHII XOJIATUHU JEMOHCTPAITUS
KWIYBUM pacMJIapHH, Kapuib 65 % ra skuHu (Xap 3 TajgaH 2 Tacu) Y3UHU OCHII Ba
Oomika (I0py MUK, FOKOPUIAH Y3UHH Tallllall) CyUIU] yCYJUIAPUHHA IEeMOHCTPAIUS
KWIyBYM pacmiap WIoBa KWiIMHTraH. Autum sxomsku, 2019-2021 iwmnapaa xam
vt OAB (uHTEepHET caillTyiapu)aa xaM CydIMa TYFpucuaaru xabdapiap
CYMIIUJIHU Yy €KU Oy TYpMHH JIEMOHCTpAIUs KAJIYyBUYM pacMiap OWJaH YOIl ATHIITaHU
Ky3aTWJIMIIuAa AaBoM JTau. byHnmaH Tamkapu €3ma omMmaboIl Hampiapaa Xam
CYMIIMJI 3JEMEHTIIAPMHU HAUIp 3TUII Ba JEMOHATpAlUs KWIHII Macajacu ypranuo
YUKAJIMIIN XaM/J1a TapTHOra COJTMHUIIMHYI Ba3HT TAKO30 3TMOK/A.

byryHru KyHza TeNeBHICHHE OpPKajdyd HAMOMMIN STUIAETraH CEepHajIap Ba
KHHO(DHIMIIApIa XaM CYULHU] 3JIEMEHTIApH HAMOWHUIN 3TUIAETraHu yupald TypuOaH.
AnbGarra Oy caxHajlap YHU KYpaéTraH, MCHXOJIOTMK XUXATIaH HO3UK, UMITYJICUB
maxciapra Y3MHUHT caliOuid TAbCUPUHU KYPCATHUIIN STUMOJIUA FOKOPUIITUD.

FOxopunarn mynoxazanap mwuuii  OAB cudaruna daonust ropuraérran
MHTEpPHET calTiap Ba andaTTa TEJNEBUJCHUSA yYyH CYULIH]I CaXHAIAPUHU HAMOMMILI
ATMACIMK Ba Oy (heHOMEH Xakua €3Il KU €3MaclIUK, YHU EpUTULT EKU EPUTMACITUK
Oyiinya aHUK TapTUOJAPHU KOPUH ITHIL 3apYPIUTHHU KYpCcaTaiu.

AWTHO yTUNrannapHu HHoOaTra om0, ¥3 KOHMUra Kaca KWJIUI, ailHUKCa BOAra
eTMaranjap Opacuja y3ura Ba y3rajapra 3apap €TKa3ull XOAucCallapu TYFpUCUIaru
xabapmapau OAB nma 6a€H kunumi, mry kaOW caxHaJapHA HAMOWIN dTUIN Oyiinda
TETUIIUIA TaBCHsUIap WILIA0 YMKUO, TACAMKIIAI Ba YHTa PUOS KWIMHHUIIWHUA KAaThHUM
Ha3opar KWKl Kepak. byHu “bonanapHu yJapHUHT COFJIMFUTa 3apap €TKa3yBUH
ax6opornan xumos K Tyrpucuna’tu (YPK-444-con 08.09.2017) V36exucron
PecniyOnukacununr KonyHu qovpacuia amaira OmMpyIl MyMKMUH.

Kaxonna cyunmara onu6 kemyBun 800 1aH OpPTUK MyaMMmoJiap Kaig
KWIMHTAH. Y30EKHCTOHZA axoldd YypTacuaa CyHIHI XONAaTiapd  ONMMIap
(F.Ilomapo, B.Kapumora, b.YmapoB Ba Oormikanap) TOMOHUJAH YpraHWITaHA,
MYaMMOHUHT WJIIU3JIapy TEeHETUK, TAOMUI-IKOJIOTUK MYXUT, MKTUMOUN-UKTUCOIUH,
THOOMI, CYHrpa TICMXOJOTHK Ba TEAAroruKk OMWUIapra OOFJIMK JKaHJIUTH
AHUKJIAHTaH.
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Mucon ydyH, cabab Ba omMwuIapaaH OWPH, WHCOH OPTaHU3MHA SIIOBYH
napazutiap (Tuioka) HaakaT MHCOHHUHT TaH CUXATJIMTU OalKu TCUXOJIOTHK
CaJIOMATIIUTHUIa XaM >KUJJIUN TabCUp ATap SKaH. MUYUTaH YHUBEPCUTETH OJUMIIapU
(Jlenu bpyHnuH OOIIYMIWTHIA) HMHCOH OpraHU3MUAArd MapasuTiiap MHUsIaru
y3rapumnapra cabab O0ynu0, maxcHU Y3WHU VIJAMPUINTa YHAAIM MYMKUHJIMTUHU
anukyaman.  10-20% AwmepukanuknapHudar (2009-iunrum  crathucTUKara Kypa)
OpraHU3MHIa “TOKCOIIa3Ma’ Mapa3uTIapu MaBxyz OYiau0, ymap 0€030p Ba MaccuB
ne6 cananrad. JIeknH W3naHUIUIAP NapasuTiap sSULTUFIAHUIIAPHU [03ara KeITHupuo,
BakT YyTumi Ownan Oy jkapaéH Mus XyKallpalapuHU 3apapiiaiau’ aeiwmanu
TAIKUKOT HaTwxkanapuaa. OnuMiIapHUHT (UKpUYA, Mapa3uTiiap MaBXyJ OpPTaHU3M,
¥3 aracua HUcOaTaH KYNPOK Y3UHU YIIUPULI (PUKPUHU F03ara KeaTupap skaH [13].

AWTHII KOW3KH, IOKOpUAArd OWpPrMHAa OMWIJAH KenuOd YWKUO, WIMUM
KUXATAAaH Cyuu eHOMEHH THOOUET, TOp MyHAIUIIIA 3ca ICUXUATPUS COXaCUHUHT
MyaMMOCH  xucoOnaHaau. Maskyp coxajgard  Xajgkapo Taxpuba  IIyHH
KypcaTMOKIaru, OyryHI' KyHJa BOsira €TMaraliap ypracujia Cyuuu[ XOJaTIapuHu
NpoQUIAKTUKA KWW OVinYa aHUK MHCTPYMEHTapHUil MaBXKyJ 3Mac Ba OyTyH AyHE
MUKECHIA pakamiap yeumaa aaBoM 3TMokaa. dakat Typau Taxpubanap MaBxKyd
X0JIOC.

Kyumnu Kozorucron PecnyOmukacuna yrtran 2016-2018 #umuiap naBomuia
WUrtamus taxpubacu acocuaa Cyulua NOpoQuiIaKTUKacura KapaTWiraH HWIUIapHA
COFJIMKHM CaKJalll TU3UMHU OpKaJIM aMajra Owmupud KeIMOKlIa Ba WKOOUM
Vy3rapunuiap maBxkyn Oynu6 Oy 2018 #un 17-18 suBaps kynnapu KozorucTtoH
PecnnyOnukacununr Anmara maxpuga “‘bomamap Ba  YCMUpIApHUHT [ICUXUK
CAJIOMATIUTHHN MycTaxkamiamr” MaB3ycuja Oynaud yTraH OUpPUHYM XaJIKapo
KOH(epeHcHusIcusICcH1a 3bJIOH KWIMHAN. XaJKapo Taxkpudara Kypa Cyulua MyaMMOCH
THOOUMET (TOp coxa OVitmya MCUxXuaTpus ) HUHT MyaMMOCHTUD.

Xynoca cudaruga aiTUITUMU3 YPUHIUKHA, OYTYHTH KyHJZIa IIaxcjap opacuia
CYMLIMJIADHUHT 103ara KeJIWIIMIa OMMaBHil axOOpOT BOCHTANAPUHUHT TabCHUPU
MaBKyJ, 11y OujlaH OMpraH axojau Opachjia MHCOHHUHT TMCUXOJIOTHK CAJIOMATIUTUHU
MycTaxkamiam Oyinya TeruuuiM OWIMM-KYHUKManap Xam erapaud sMmac. Cyurma
MyaMMOCH THOOHMET Ba MCUXOJOTHsS (PaHIApUHUHT YMyMHH MyamMmocu cudaTtuaa
Kapanub, MyaMmora OWPTaJuKIard €YMMHU Takiaud OSTUIT WYHAIMIIHAIA YyKyp
Vprauunuiap ommb Oopunumm 3apypataup. LllyHunraek, xankapo Taxpubanap
acocua Cyulujapra Joup XabapiapHU UYUKAPUIIHUA TapTUOTA COMYBYHM XYKyMat
Japa)kacujiard HOPMaTUB-XYKYKUH XyxKaT KaOyJl KUJIMHULIN Kepak.
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